
各  位 

公益社団法人 熊本県理学療法士協会 

専門領域部 スポーツ班長 川中 洋平 

 

「２０２５年度 第２9 回テーピング講習会（足関節編）」のご案内 

拝啓 

 師走の候、皆様におかれましてはますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

スポーツ班主催のテーピング講習会２９回目を迎えることとなりました。今回は足関節を

中心に午前中はアスレティックテーピングの基礎知識と限界・基本的な技術についての講

義を、午後は実技練習を行います。 

 新人の方や日常業務では巻く機会が少ない方など参加していただくと幸いです。実技で

は（公財）日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーやスポーツ現場経験を持つ理学

療法士が丁寧に指導し分かりやすい内容で開催したいと考えております。 

 御多忙中とは思いますがご周知頂き、お誘い合わせの上、ぜひ参加ください。 

敬具 

記 

開催日：２０２６年２月 1 日（日）９：００～１６：００ 受付８：３０～ 

会 場：成尾整形外科病院 １Ｆ リハビリテーション室 

内 容：午前 「アスレティックテーピングの基礎知識と限界」 

       「テーピングの基本的な技術」 

講師：園村 和輝 先生（おおつか整形外科） 

    午後 実技練習（足関節） 

講師：木村 淳一 先生（自衛隊熊本病院） 

補助講師：スポーツ班員、（公財）日本スポーツ協会アスレティックトレーナー 他 

 

参加費：会員３，０００円 非会員１０，０００円 

準備物：動きやすい服装（短パン）・テーピング用ハサミ・筆記用具 

＜申し込み方法＞①氏名 ②所属先 ③会員ｏｒ非会員 ④連絡先を明記の上、 

スポーツ班担当者 勝矢 美樹（成尾整形外科病院）までＥ-ｍａｉｌにてお申込み下さい。 

Ｅ-ｍａｉｌ：miki_katsuya@naruoseikei.com 

締切日：２０２６年１月２０日（火） 

※受講の方には、後日詳細内容をメールにてお送りいたします。 

 材料等の準備がございますので、キャンセルはご遠慮ください。 

以上 
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