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・主催者挨拶／学術情報提供 武日ﾖ薬品工業株式会社

・【第１部】レクチャーａロールブレイ（120分）

llづけilによるむl白llｱﾌﾟﾛ-ﾁ

講師

～共感と聞き返しが開く扉～
医療法人弘仁会苓北クリニック　院長

介護老人保健施まほ龍園施設長

ｗNF（勤機づけ面接フアシリテータネットワーク）リ一ダー

釧

患者さんの思いや考えを尊重し。目らIIこうしようかむj‘と

いう気持ちをり|ざぷす「動機づけ面接」の手法について、

ロールプレイを交えたがら具体的に宇びます。

フアシリテーター

En

ぼ療法人社団仁誠会祖談室シニア産業カウンセラー

SE則封i子
Ｅ療法人社回陣内会陣内病院管ミ栄養士

せほﾖ・須回

15:10～●休憩（10分間）

15:20～●【第２部】フロアディスカッション（60分）

16:20
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コメディカルがSSできるllさんへのailまＩ

Ｅ療・人社団ほ巾会ゆ内病院管理宍養士七日到姉
(糖尿病教育ネットワークKUMAMOTOせ話人)

参加者が今、現場で悩んでいる食事療法指導上の問題につ

いて、動機づけ面攘のアプローチを・いて解決方法を考え、

白日お集りいただいた多職種の参加者それぞれの立場で可

能な情報提供のありちを、フロア全員でぢ察します。

会

「やってみよっかね～」をilきiす
・　　　　f-.　　　　　　　　　　四、　　　　　S.=　一　．

自allへのまl【!UI】

場：くまもと森都心プラザ
Ａ・Ｂ会議室

2aZﾇ拿

熊本市回区音日］丁目1牛1（熊本９前）

口９:1，000円（Ｓまむ

丼催：糖尿痍教育ズッヘフーク

名義後援：　熊本県、熊本市、熊本県医９会、
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KＵＭＡＭＯＴＯ　且ぼﾖ薬品工錆株式会社

熊本宍l薬剤師会,９本・病院薬剤師会、Ｓ本県鴉護Ｇ会、

熊本きほ床衛ま検査技師会、熊本９栄養士会、9R本県ミ学療法土協会、ｎ本日日新９社
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勤機づけ面接（Ｍｏtiｖａtｉｏｎａｌ ｌｎterｖieｗing）とは・・・
～行勤変容への勣機形成および勤機強化に指向した協慟的で来謳者中言的な面接スクイル

米国のミラーと英国のロルニックが、アルコール依存!ｉに対するうンダム化1ﾋ較試験[･こおいて治療成績か良かった洽屏ぢの応答手技を実ａ的に解析した事を

起.今として,1980年ｲ七に体系化し概念を確立させたカウンセリングアブローチ。その後,アルコづにス外の物質依存にも効架ゴあリ,他の精神疾患や健康行勤、

公衆衛生の改きや穏尿病などの生活習慣病などにも効果がある事がわかってきました。一般に、回勤を変えられないのは本人の」|圭格のせいとされがちですが、

勣機づけ・接では、対象者が行勤をまえられない状態とは、即ち、これからとるべざ行動の両価性(ｷ目反する感情)に途っている状態である。ということに

着目します。この両価的状態に陥っている対象昔の"勤複「を明確にレそれを強化するま援を行うことで、内発むな行勤混容を導きます。対告者に一方的に

よいギえ方を軟えたり、正しい対処法を与えたリするのではなく、対象昔自身がすでにﾇﾛつていること、やってレることの中から行動をﾖ|きＳし、かつ、問
題解決にむけてむまできる方向を探しふし一緒に進んでいく|「来談者中心十方目付け,!の援ゆうまです。

1才二
くまもと森都心プラザ

熊本市西区音日１丁目1斗1（熊本駅前）

TEし096-35シフ400

1げOURL　IすP//stsP13ｚajp/づｏrｍ３Ｕｏｎ/accessサｍl

・JR熊本駅白川□（果口）正Ｊ

Ｓ熊本駅前バス停下車

・熊本市電Ａ系統（田崎～健軍町）熊本駅前電停下車

Ｉ地下駐車場ｱ5台

糖尿病教育に携わる様かな職種のスタッフ相互の

指導体験情報の交換と実践力を高めるＧ鎌の場を提供します！
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現場の悩みに基づいた参加・体験型の研修会

糖尿病教育に関わる情報提ｲ牡（ネット配信）

チームＥ療・地域遅携促逓のための調査・研究・協働事業

Fa(ｅｂＣｏｋ http://www.faCebook.CＣｍ/dmnetkｕｍａｍ０１０

ブログ　httpｿ/ｄｍｎｅゆI0968,f(2.Ｃｏｍ/

事務局:i 862-09ｱ6熊本市九品寺６丁目2-3陣内病院内

TEL 096-363-001 1 (内線402/担当：永ぽ))

FAX 096-364-2647

『………"""で'７ＬＵほjUﾘEJｒふ’iZｙ７Ｆｍてii7iV匹・１「
参力口ご希２の方は、下表ごＥ入の上、ＦＡＸ（096-364-2647）き信いただくか、

メールフォームhttp://forml.f（2.（ｏｍ/forｍ/7id=703498からお申し込みください。

氏も 勤務先 ほ4（CDEJjﾐr格の有無）

（　有・無　）

（　有・無　）

（　首・無　）

（　有・無　）

（　有・無　）

糖尿病の食事療jき指導上の↑iみ、対応に苦慮している患者さんの’ことば’、などあリましたら、ご§a入ください。

ホ参ぶほl込書に証入された慌人情報は、ご本人の承諾なじこ第３者に提供することはあリません、
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