
令和 4年 7 月吉日 

会 員 各 位 

公益社団法人 熊本県理学療法士協会 

会長   坂崎 浩一 

保健福祉部部長 田代 幸大 

地域包括ケアシステムに関する推進リーダー制度 

「推進リーダー」の導入研修会開催のお知らせ 

今年度は前年度同様オンラインにて、日本理学療法士協会の「介護予防」「地域ケア会議」に対して重点

を置いた人材育成事業における、【介護予防推進リーダー】【地域ケア会議推進リーダー】の資格取得コー

スに必須な導入研修を開催致します。 

記 

 

1. 日時   令和 4年 10月 8日（土）介護予防推進リーダー 9:30～16:30  

             講師： 西英夫・伊東善範 

令和 4年 10月 9日（日）地域ケア会議推進リーダー 9:30～16:40  

                      講師：白﨑幸紀・田代幸大 

 

2. 場所   web開催(Zoom) ※Zoomの入室情報は研修会 2～3日前までにメールで通知します 

 

3. 参加費  500円（各研修コースにつき）    

 

4. 申込方法 申し込み、問い合わせは必要事項をご記入の上 E-mailにてお願い致します。 

＜申し込み・問い合わせ＞ 山鹿温泉リハビリテーション病院 総合リハビリテーション部   

理学療法士 大塚 浩貴   E-mail：reha@yamaga-reha.jp 

 

件名に「推進リーダー研修申し込み」と記載して下さい。 

【必要事項】 

①氏名 ②所属施設  ③E-mailまたは連絡先 

④受講コース「介護予防／地域ケア会議」⑤会員番号(理学療法士協会会員の場合) 

申込期限  令和 4年 9月 2日（金） ※先着順 各コース定員 30名 

 

備考  受講が確定しましたら申込みいただいたアドレスへ、（reha@yamaga-reha.jp）よりお振込み

先を送信させていただきます。お振込みは令和 4年 9月 9日（金）までにお願いします。研修

会当日使用する資料につきましては、振り込み確認後、9月 10日以降に申込み頂いたアドレ

スへURLを送信させていただきます。URLから各自印刷・ダウンロード等お願い致します。 

    ※開催 3日前までにメールが届いていない場合は、お手数ですが上記 E-mailにお問い合わせ

下さい。  



《推進リーダー研修における注意事項》 

✓ 新生涯学習システム運用に伴い登録申請対象者が新人教育プログラム修了者⇒登録理学療法士取得

者へと変更されております。2022年度以降に推進リーダーの取得をご検討中の会員におかれまし

ては、資格取得および登録申請状況によって、2022年度以降の推進リーダー取得にかかる要件が

異なりますので、下記をご確認下さい。 

 

✓ 導入研修の受講前までに e-ラーニングを修了して下さい。導入研修は、e-ラーニング受講修了者ま

たは e-ラーニング受講免除者（免除申請が終了している方）が対象となります。e-ラーニング受講

未修了者の方も、導入研修を受講頂くことは可能ですが、履修済とはなりませんので、ご注意下さ

い。 

✓ 必ず日本理学療法士協会ホームページの地域包括ケアシステムに関する推進リーダー制度をご一読

下さい。（マイページ⇒会員限定コンテンツ⇒職能事業⇒協会指定職能研修会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



介護予防推進リーダー導入研修 

開催日程：令和 4年 10月 8日（土曜日） 

参 加 費：500円   

 

スケジュール 

9:00～ 受付開始  

9:20～ 開会の挨拶 田代 幸大 

9:30～11:00 介護予防・日常生活支援総合事業とリハビリテーション専

門職の取り組みを知る 

➢ 介護予防とは何かを知り、どんなことを行うのかを把

握する。 

➢ 介護予防に関わる方の役割を知り、リハビリテーショ

ン専門職になにが出来るかを知る。 

伊東 善範 

11:10～12:40 介護予防事業の展開方法 

～住民のやる気を引き出す 5minプレゼンをつくろう！～ 

（グループワーク） 

➢ 住民が主体的に取り組みたいと思うようなプレゼンを

検討する。 

➢ 地域住民の想いを理解する。 

伊東 善範 

12:40～13:20 昼食  

13:20～14:50 介護予防の実践 

～住民がやる！と決めた時の応援 10 か条をつくろう！～ 

（グループワーク） 

➢ リハビリ専門職目線、行政目線、住民目線で検討し、

それぞれの立場を理解する。 

西英夫 

15:00～16:30 介護予防事業の企画立案 

～通いの場の実践事例の紹介～ 

➢ 実際の事例を複数紹介し、リハビリ専門職の役割をよ

り具体的に理解する。 

西英夫 

16:40～ 終了  

 

 

 

※導入研修に関するお問い合わせは右記の E-mailまで：reha@yamaga-reha.jp 

※研修会資料は、後日ダウンロードサイトをご案内しますので各自ご準備下さい。 

 

 



地域ケア会議推進リーダー導入研修 

開催日程：令和 4年 10月 9日（日曜日） 

参 加 費：500円   

 

スケジュール 

9:00～ 受付開始  

9:20～ 開会の挨拶 田代 幸大 

9:30～10:30 地域包括ケアシステムについて 

➢ 2014 年の診療報酬改定より医療に取り入れられた

「地域包括ケアシステム」の概念を把握する。 

➢ 「地域包括ケアシステムにおける理学療法士の活用」

についての 5つの要望を知る。 

白崎 幸紀 

10:40～11:40 地域ケア会議とは(必要とされる背景と位置づけ) 

➢ 地域ケア会議が必要とされる背景、目的と機能を知

る。 

➢ 個別課題から地域課題を抽出する視点について事例を

通して考える。 

田代 幸大 

11:40～12:40 昼食  

12:40～14:40 地域ケア会議に求められる理学療法士の役割 

➢ 利用者の把握から課題の抽出、提案までの手順を把握

する。 

➢ 実際にケア会議で使われている資料を使って 事例検

討を行う。 

白崎 幸紀 

14:50～16:20 模擬会議の実際と心構え 

➢ 「地域ケア会議の心構えと会議の実際」について模擬

会議のビデオを見て、イメージを持つ。 

 

田代 幸大 

16:30～ 終了  

 

 

 

※導入研修に関するお問い合わせは右記の E-mailまで：reha@yamaga-reha.jp 

※研修会資料は、後日ダウンロードサイトをご案内しますので各自ご準備下さい。 

 

 

 


